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Conecta a tua marca a 

uma comunidade consciente

e Dá visibilidade ao teu projeto.

Mais que a experiência Mais que a experiência 
é a é a expansãoexpansão
ConsciênciaConsciênciada da 

www.festivaldebemestar.pt



O Festival de Bem-Estar é um espaço de
encontro, descoberta e transformação.

Ao longo de mais de duas décadas, temos
reunido marcas, terapeutas, projetos e
profissionais alinhados com uma visão mais
consciente, humana e sustentável.

Este manual reúne as informações essenciais
para a participação como expositor no Festival
de Bem-Estar Lisboa 2026.

O Festival de Bem-Estar é um espaço de
encontro, descoberta e transformação.

Ao longo de mais de duas décadas, temos
reunido marcas, terapeutas, projetos e
profissionais alinhados com uma visão mais
consciente, humana e sustentável.

Este manual reúne as informações essenciais
para a participação como expositor no Festival
de Bem-Estar Lisboa 2026.

B E M -  V i n d oB E M -  V i n d o

2222



Comunidade 
em crescimento 

Comunidade 
em crescimento 
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O Festival de Bem-Estar é o 1º e maior evento nacional nas áreas de:O Festival de Bem-Estar é o 1º e maior evento nacional nas áreas de:

s o b r e  o  f est i va ls o b r e  o  f est i va l

TERAPIAS DESENVOLVIMENTO PESSOAL ESPIRITUALIDADE

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL ECOLOGIA

+20
 edições 

+20
 edições Milhares de 

visitantes 
Milhares de 
visitantes 

+ 150 
atividades

+ 150 
atividades



A  Á r e a  d e
E x po s i ç ão
A  Á r e a  d e
E x po s i ç ão

4444

O Festival decorre integralmente no exterior, num
ambiente pensado para proporcionar uma experiência
fluida, acolhedora e harmoniosa para visitantes e
expositores.

O Layout do evento está organizado  por áreas
temáticas, promovendo uma circulação natural ao longo
de todo o recinto.

As diferentes tipologias de equipamentos permitem
adaptar a participação às necessidades de cada marca
ou projeto.

O Festival decorre integralmente no exterior, num
ambiente pensado para proporcionar uma experiência
fluida, acolhedora e harmoniosa para visitantes e
expositores.

O Layout do evento está organizado  por áreas
temáticas, promovendo uma circulação natural ao longo
de todo o recinto.

As diferentes tipologias de equipamentos permitem
adaptar a participação às necessidades de cada marca
ou projeto.

4444
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1111
Efetua a tua inscriçãoEfetua a tua inscrição

5555

Pagamento integral do valorPagamento integral do valor

Requisição de Mobiliário e ExtrasRequisição de Mobiliário e Extras
2222

Efetua o pagamento da taxa
de inscrição
Efetua o pagamento da taxa
de inscrição

3333
Análise de inscriçãoAnálise de inscrição

C o m o  f u n c i o n a  a  pa rt i c i pa ç ãoC o m o  f u n c i o n a  a  pa rt i c i pa ç ão

5555

4444
Confirmação da participação Confirmação da participação 



c o n d i ç õ es  d e  i n s c r i ç ãoc o n d i ç õ es  d e  i n s c r i ç ão

Pagamento de 80€ - inscrição válida que
garante a reserva do espaço (montante a
deduzir no valor total

Pagamento de 80€ - inscrição válida que
garante a reserva do espaço (montante a
deduzir no valor total

5% desconto - com pagamento do valor
total até 30 de Junho
5% desconto - com pagamento do valor
total até 30 de Junho

O pagamento do valor total deve ser
efetuado até ao dia 31 de julho
O pagamento do valor total deve ser
efetuado até ao dia 31 de julho

6666

80€80€
(Dedutivel)(Dedutivel)

TAXA DE
INSCRIÇÃO

TAXA DE
INSCRIÇÃO



O P Ç Õ E S  D E  E X P O S I Ç Ã OO P Ç Õ E S  D E  E X P O S I Ç Ã O

ESPAÇOSESPAÇOS
Área no recinto sem

estrutura incluída
Área no recinto sem

estrutura incluída

STANDSSTANDS
Estruturas modulares

prontas a utilizar
Estruturas modulares

prontas a utilizar

TENDASTENDAS
Estruturas cobertas e
fechadas lateralmente
Estruturas cobertas e
fechadas lateralmente

7777 A atribuição do local depende do perfil de equipamento, da organização e estética do Layout e características
do recinto

 A atribuição do local depende do perfil de equipamento, da organização e estética do Layout e características
do recinto



Es pa ç o sEs pa ç o s

8888

A opção “ESPAÇOS” corresponde a áreas delimitadas
no recinto, sem estrutura incluída.
A opção “ESPAÇOS” corresponde a áreas delimitadas
no recinto, sem estrutura incluída.

INCLUI:INCLUI:

Ponto de luzPonto de luz

O equipamento e
montagem são da

responsabilidade do
expositor

O equipamento e
montagem são da

responsabilidade do
expositor



p r e ç o s  d o s  E s p a ç o sp r e ç o s  d o s  E s p a ç o s
ESPAÇOESPAÇO PREÇOPREÇO

ESPAÇO 4mESPAÇO 4m 250,00€250,00€

ESPAÇO 5mESPAÇO 5m 305,00€305,00€

ESPAÇO 6mESPAÇO 6m 365,00€365,00€

ESPAÇO 7mESPAÇO 7m 440,00€440,00€

ESPAÇO 8mESPAÇO 8m 485,00€485,00€

Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)

550,00€550,00€

605,00€605,00€

ESPAÇO 9mESPAÇO 9m

ESPAÇO 10mESPAÇO 10m

22

22

22

22

22

22

22

9999



Sta n D s  e m  fa i aSta n D s  e m  fa i a
Estruturas modulares em módulos 2mX2m e 3mX3m,
com acabamento em FAIA.
Estruturas modulares em módulos 2mX2m e 3mX3m,
com acabamento em FAIA.

INCLUI:INCLUI:

IluminaçãoIluminação Quadro elétricoQuadro elétrico Frontão
identificativo

Frontão
identificativo

Alcatifa Alcatifa Teto em chapa Teto em chapa 10101010



STANDSTAND 1 FRENTE1 FRENTE

STAND 2X2 - 4mSTAND 2X2 - 4m 460,00€460,00€ 520,00€520,00€

STAND 3X2 - 6mSTAND 3X2 - 6m 540,00€540,00€ 640,00€640,00€

STAND 4X2 - 8mSTAND 4X2 - 8m 585,00€585,00€ 690,00€690,00€

STAND 5X2 - 10mSTAND 5X2 - 10m 640,00€640,00€ 750,00€750,00€

STAND 6X2 - 12mSTAND 6X2 - 12m 695,00€695,00€ 810,00€810,00€

2 FRENTES2 FRENTES  3 FRENTES 3 FRENTES

530,00€530,00€

690,00€690,00€

745,00€745,00€

STAND 8X2 - 16mSTAND 8X2 - 16m 905,00€905,00€ 1.010,00€1.010,00€

STAND 10X2 - 20mSTAND 10X2 - 20m 1.020,00€1.020,00€

830,00€830,00€

890,00€890,00€

1.065,00€1.065,00€

1.210,00€1.210,00€1.120,00€1.120,00€

p r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  f a i ap r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  f a i a

11111111Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)

22

22

22

22

22

22

22



p r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  f a i ap r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  f a i a

12121212

Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)

STANDSTAND 1 FRENTE1 FRENTE

STAND 3X3 - 9mSTAND 3X3 - 9m 640,00€640,00€ 750,00€750,00€

STAND 6X3 - 18mSTAND 6X3 - 18m 870,00€870,00€ 1.060,00€1.060,00€

STAND 9X3 - 27mSTAND 9X3 - 27m 1.220,00€1.220,00€ 1.350,00€1.350,00€

2 FRENTES2 FRENTES 3 FRENTES3 FRENTES

850,00€850,00€

1.220,00€1.220,00€

1.450,00€1.450,00€

22

22

22



Sta n D s  e m  o s bSta n D s  e m  o s b

13131313

Estruturas modulares em módulos 3mX3m, 6mX3m e
9mX3m, com acabamento em OSB,  solução com estética
mais orgânica.

Estruturas modulares em módulos 3mX3m, 6mX3m e
9mX3m, com acabamento em OSB,  solução com estética
mais orgânica.

INCLUI:INCLUI:

IluminaçãoIluminação Quadro elétricoQuadro elétrico Frontão
identificativo

Frontão
identificativo

Alcatifa Alcatifa Teto em chapa Teto em chapa 

P R E M I U MP R E M I U M



1 FRENTE1 FRENTE 2 FRENTES2 FRENTES

p r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  O S Bp r e ç o s  d o s  s t a n d s  E m  O S B

14141414

ESPAÇOESPAÇO

STAND 3X3 - 9mSTAND 3X3 - 9m 740,00€740,00€ 850,00€850,00€

STAND 6X3 - 18mSTAND 6X3 - 18m 970,00€970,00€ 1.160,00€1.160,00€

STAND 9X3 - 27mSTAND 9X3 - 27m 1.320,00€1.320,00€ 1.220,00€1.220,00€

3 FRENTES3 FRENTES

950,00€950,00€

1.320,00€1.320,00€

1.550,00€1.550,00€

22

22

22

Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)



T e n d a  C ó n i c aT e n d a  C ó n i c a

15151515

Estruturas exteriores em alumínio com cobertura
cónica em lona impermeável e anti-inflamável.
Estruturas exteriores em alumínio com cobertura
cónica em lona impermeável e anti-inflamável.

INCLUI:INCLUI:

IluminaçãoIluminação Quadro elétricoQuadro elétrico

As tendas são abertas ou fechadas lateralmente
segundo a opção do expositor
As tendas são abertas ou fechadas lateralmente
segundo a opção do expositor

Lonas lateraisLonas laterais

Disponível:Disponível:
com estrado e alcatifa com estrado e alcatifa 

sem estradosem estrado



p r e ç o s  d a s  t e n d a sp r e ç o s  d a s  t e n d a s

16161616

Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)

S/ ESTRADOS/ ESTRADO C/ ESTRADOC/ ESTRADOESPAÇOESPAÇO

Tenda Cónica 3X3 - 9mTenda Cónica 3X3 - 9m 550,00€550,00€ 590,00€590,00€

Tenda Cónica 6X3 - 15mTenda Cónica 6X3 - 15m 800,00€800,00€ 850,00€850,00€

Tenda Cónica 9X3 -27mTenda Cónica 9X3 -27m 900,00€900,00€ 1.250,00€1.250,00€

Tenda Cónica 5X5 - 25mTenda Cónica 5X5 - 25m 825,00€825,00€ 950,00€950,00€

22

22

22

22

As tendas sem estrado poderão apresentar irregularidades
no piso devido às características naturais do recinto.

As tendas sem estrado poderão apresentar irregularidades
no piso devido às características naturais do recinto.



r esta u r a ç ãor esta u r a ç ão
INFORMAÇÃO
IMPORTANTE
INFORMAÇÃO
IMPORTANTE

É obrigatória certificação HACCP
e cumprimento das normas de
segurança alimentar

É obrigatória certificação HACCP
e cumprimento das normas de
segurança alimentar

Nos termos do Decreto-Lei n.º
102-D/2020, não é permitida a
utilização de plástico
descartável não reutilizável.

Nos termos do Decreto-Lei n.º
102-D/2020, não é permitida a
utilização de plástico
descartável não reutilizável.

17171717

A área de restauração integra projetos
alinhados com os valores do Festival,
privilegiando propostas conscientes e
sustentáveis.

A área de restauração integra projetos
alinhados com os valores do Festival,
privilegiando propostas conscientes e
sustentáveis.



Sta n d  r esta u r a ç ãoSta n d  r esta u r a ç ão

INCLUI:INCLUI:

IluminaçãoIluminação Quadro elétricoQuadro elétrico Lava loiça Lava loiça 

Ligação à água e
esgoto 

Ligação à água e
esgoto 

BalcãoBalcão Painel frontal
basculante 

Painel frontal
basculante 

18181818



p r e ç o s  R E S T A U R A Ç Ã Op r e ç o s  R E S T A U R A Ç Ã O

19191919

STAND RESTAURAÇÃOSTAND RESTAURAÇÃO PREÇOPREÇO

STAND 3X3 - 9mSTAND 3X3 - 9m 865,00€865,00€

ESPAÇO 2X2 - 4mESPAÇO 2X2 - 4m 365,00€365,00€

ESPAÇO 3X2 - 6mESPAÇO 3X2 - 6m 525,00€525,00€

ESPAÇO  4X2 - 8mESPAÇO  4X2 - 8m 685,00€685,00€

735,00€735,00€

840,00€840,00€

ESPAÇO  3X3 - 9mESPAÇO  3X3 - 9m

ESPAÇO  5X2 - 10mESPAÇO  5X2 - 10m

22

22

22

22

22

22

ESPAÇO RESTAURAÇÃOESPAÇO RESTAURAÇÃO PREÇOPREÇO

EXTRASEXTRAS

LAVA LOIÇA 1 PIOLAVA LOIÇA 1 PIO 110,00€110,00€

LIGAÇÃO ÁGUA E ESGOTOLIGAÇÃO ÁGUA E ESGOTO 100,00€100,00€

PREÇOPREÇO

Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)Aos valores acresce o IVA à taxa legal em vigor (23%)



O  Q U E  E S T Á  I N C L U Í D OO  Q U E  E S T Á  I N C L U Í D O

20202020

Segurança noturnaSegurança noturna

Limpeza das áreas comunsLimpeza das áreas comuns

Pulseira de acesso ao evento para
Expositores, sendo a quantidade
de acordo com a dimensão do
espaço contratado

Pulseira de acesso ao evento para
Expositores, sendo a quantidade
de acordo com a dimensão do
espaço contratado

Eletricidade e
Iluminação do recinto 
Eletricidade e
Iluminação do recinto 

Divulgação no website e redes
socias oficiais do Festival
Divulgação no website e redes
socias oficiais do Festival

Apoio da organizaçãoApoio da organização



E xt r as  &  p e r s o n a l i z a ç ãoE xt r as  &  p e r s o n a l i z a ç ão

Aluguer de
mobiliário
Aluguer de
mobiliário

Distribuição de 
Publicidade

Distribuição de 
Publicidade

Distribuição de
produto

Distribuição de
produto

220€220€ 320€320€Valores 
em catalogo

Valores 
em catalogo

+IVA+IVA +IVA+IVA

Para destacar a sua presença, pode optar por um
equipamento personalizado, fabricado em diversos materiais,

cores, formatos e reutilizável em vários eventos.

Para destacar a sua presença, pode optar por um
equipamento personalizado, fabricado em diversos materiais,

cores, formatos e reutilizável em vários eventos.
Faça o seu pedido de orçamentoFaça o seu pedido de orçamento

21212121



i n f o r m a ç õ e s  i m p o r t a n t e si n f o r m a ç õ e s  i m p o r t a n t e s

O pavimento do recinto
apresenta algumas zonas
desniveladas

O pavimento do recinto
apresenta algumas zonas
desniveladas

A entrada de veículos é
permitida apenas nos horários
de montagem e desmontagem

A entrada de veículos é
permitida apenas nos horários
de montagem e desmontagem

17171717

Não existe estacionamento no
interior do recinto
Não existe estacionamento no
interior do recinto

O estacionamento na zona
envolvente é pago nos dias úteis
entre as 09h00 e as 19h00.

O estacionamento na zona
envolvente é pago nos dias úteis
entre as 09h00 e as 19h00.

22222222



DesmontagensDesmontagensEventoEvento

D a t a s  i m p o r t a n t e sD a t a s  i m p o r t a n t e s

montagensmontagens
QuintaQuinta

SextaSexta

10 Setembro 2026
14h - 20h

10 Setembro 2026
14h - 20h

11 Setembro 2026
9h - 12h

11 Setembro 2026
9h - 12h

DomingoDomingo

SegundaSegunda

13 Setembro 2026
22h - 24h

13 Setembro 2026
22h - 24h

14 Setembro 2026
9h - 18h

14 Setembro 2026
9h - 18h

SextaSexta
11 Setembro 2026

15h - 23h
11 Setembro 2026

15h - 23h
SábadoSábado

12 Setembro 2026
10h - 23h

12 Setembro 2026
10h - 23h
DomingoDomingo

13 Setembro 2026
10h - 21h

13 Setembro 2026
10h - 21h

23232323



Faz a tua inscriçãoFaz a tua inscrição

AQUIAQUI

InscriçãoInscrição
Preenche o formulário o
mais completo possível
Preenche o formulário o
mais completo possível

pagamentopagamento
Escolha o método que
 prefeir
Escolha o método que
 prefeir

Banco Santander TottaBanco Santander Totta
transferência Bancáriatransferência Bancária

IBANIBAN
PT50 0018 0003 25830399020 28PT50 0018 0003 25830399020 28

MB WAY MB WAY 
+351 917 246 989+351 917 246 989

Após o pagamento, envie o comprovativo
para identificação do pagamento
Após o pagamento, envie o comprovativo
para identificação do pagamento

O pagamento total do
valor deve ser

efetuado té ao dia

O pagamento total do
valor deve ser

efetuado té ao dia

31 de Julho
2026

31 de Julho
2026

I n s c r i ç ão  &  pa g a m e n toI n s c r i ç ão  &  pa g a m e n to

24242424

https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/
https://feiraalternativa.pt/ficha_de_inscricao/expositor-festival-de-bem-estar-2026/


p e r g u n t a s  f r e q u e n t e sp e r g u n t a s  f r e q u e n t e s
Posso escolher o espaço?Posso escolher o espaço?1111
A organização atribui os locais com base no perfil do expositor e na otimização do layout e do recinto.
Consideraremos sempre a tua preferência
A organização atribui os locais com base no perfil do expositor e na otimização do layout e do recinto.
Consideraremos sempre a tua preferência

Posso desmontar antes do encerramento?Posso desmontar antes do encerramento?2222
O regulamento prevê que todos os espaços se mantenham abertos e em pleno funcionamento durante o
horário oficial do evento, assegurando assim a dinâmica e a qualidade do Festival.
O regulamento prevê que todos os espaços se mantenham abertos e em pleno funcionamento durante o
horário oficial do evento, assegurando assim a dinâmica e a qualidade do Festival.

Posso colocar material de Merchandising (Poster, Cartazes, Roll Up)?Posso colocar material de Merchandising (Poster, Cartazes, Roll Up)?3333
Sim, desde que o material seja colocado dentro do espaço ou equipamento contratado. 
É importante garantir que a sua disposição não perturbe os expositores vizinhos nem condicione a livre
circulação dos visitantes

Sim, desde que o material seja colocado dentro do espaço ou equipamento contratado. 
É importante garantir que a sua disposição não perturbe os expositores vizinhos nem condicione a livre
circulação dos visitantes

25252525É aconselhável a leitura atenta do Regulamento para que, em consciência,
possas desfrutar do festival ao máximo e rentabilizar o teu investimento
É aconselhável a leitura atenta do Regulamento para que, em consciência,
possas desfrutar do festival ao máximo e rentabilizar o teu investimento



C o n t a c t o sC o n t a c t o s

Inatel, Parque de Jogos
1º de Maio, Alvalade
Inatel, Parque de Jogos
1º de Maio, Alvalade

A nossa equipa está disponível para esclarecer todas as tuas dúvidasA nossa equipa está disponível para esclarecer todas as tuas dúvidas

comercial@feiraalternativa.ptcomercial@feiraalternativa.pt
geral@feiraalternativa.ptgeral@feiraalternativa.pt

+351 913 684 233 +351 913 684 233 
+351 917 246 989+351 917 246 989
+351 211 386 824+351 211 386 824

www.festivaldebemestar.ptwww.festivaldebemestar.pt 26262626

@festivaldebemestar@festivaldebemestar

@festivaldebemestar@festivaldebemestar

@festivaldebemestar@festivaldebemestar

https://feiraalternativa.pt/feira-alternativa/festival-de-bem-estar-lisboa-2026/
https://feiraalternativa.pt/feira-alternativa/festival-de-bem-estar-lisboa-2026/
https://feiraalternativa.pt/feira-alternativa/festival-de-bem-estar-lisboa-2026/
https://feiraalternativa.pt/feira-alternativa/festival-de-bem-estar-lisboa-2026/
https://www.instagram.com/festivaldebemestar
https://www.instagram.com/festivaldebemestar
https://www.facebook.com/festivaldebemestar
https://www.facebook.com/festivaldebemestar
https://www.instagram.com/festivaldebemestar
https://www.instagram.com/festivaldebemestar


11, 12 e 13 de Set 202611, 12 e 13 de Set 202611, 12 e 13 de Set 202611, 12 e 13 de Set 2026
lisboalisboalisboalisboa
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